Wears 2021

A partir du

ler Mars

Mardi 2

Mercredi 3

Jeudi 4

Dimanche 14

AGENDA

des Animations f Festivités
de Baventon

a la Maison

Meédicale

alOhala
médiatheque

du Teilleul

de 14h a 17h30
au Forum du

Mortainais

a 14h au Forum

du Mortainais

Le matin

L'apres-midi

au restaurant le

Relais du Parc

Ostéopathe, Psychologue spécialisée en hypnose
thérapeutique et médicale, Paula Guimaraes vous
accueille dans son cabinet installé a la maison
médicale. Sur RDV, contactez le 06.58.71.93.08.

Atelier Parents-Enfants : Réalisation d'un tableau a
sabler. 2€ par famille, inscription obligatoire dans la
limite des places disponibles au 02.33.19.08.98.

Blind test, Quizz, Jeux de Société pour les ados de
11 a 20 ans. Gratuit, inscription obligatoire dans la
limite des places disponibles au 02.33.19.08.98.

Atelier Parents-Enfants : Réalisation d'un String
Art. 2€ par famille, inscription obligatoire dans la
limite des places disponibles au 02.33.19.08.98.
Atelier ados « KAHOOT » Gratuit, inscription
obligatoire dans la limite des places disponibles au
02.33.19.08.98.

Atelier Ado : Jeux Vidéo Gratuit, inscription
obligatoire dans la limite des places disponibles au
02.33.19.08.98.

Le chef vous propose une Téte de Veau a emporter,
pour 13 € par personne, a réserver avant le 11 Mars

en appelant le 02.33.59.51.38 ou au restaurant.



Wears 2021

A partir du
16 Mars

Mercredi 17

Lundi 22

sur le Place du

Jumelage

Sur rendez-
vous a la
Maison des

Services Publics

de 10h a 13h
sur la Place du
Mail

de 14h a 16h a
la Salle de la

Sélune

Installation du distributeur Pizzas Del Sol. Votre
pizzaiolo ( qui venait chaque lundis a Barenton) vous
propose des pizzas artisanales cuites au feu de bois
et fabriquées tous les jours, disponibles 24h/24 et 7
jours/7, froides a réchauffer chez vous ou chaudes a

déguster de suite.

Permanence CDHAT (Centre de Développement
pour I'Habitat et I'Aménagement des Territoires)
Vous souhaitez rénover votre logement en faisant
des travaux d'économie d'énergie ou des travaux
d'adaptation pour le maintien au domicile (handicap
ou vieillissement ..), le CDHAT est la pour vous

conseiller sur les différentes aides

Contacter le 02.33.75.62.40 ou contact@cdhat.fr

possibles.

Aidant Bus : Permanence Conviviale. L'Aidant Bus
est un nouveau service pour les aidants qui
accompagnent un proche face a la maladie ou la
dépendance. Lors des permanences conviviales, vous
serez écoutes, informeés, orientés et accompagnés
dans vos démarches. Acces sans réservation.

Aidant Bus : Atelier Socio-esthétique. Offrez-vous
une bouffée d'air, un moment de recul pour
appréhender vos émotions, prenez soin de vous pour
prendre soin de l'autre. Sur inscription avant le 15
mars au 02.33.68.21.35.

| INFOS PRATIQUES :
=> En partenariat avec le Crédit Agricole, un DAE (Défibrillateur

Automatique Externe), un dispositif qui aide a réanimer les victimes

d'un arrét cardiaque, a été installé sous le poche de la salle des

fétes, un autre sera installé prochainement prés de la Mairie-

UNE VIE = 3 GESTES = ALERTER + MASSER + DEFIBRILLER

Si vous souhaitez diffuser une information,n‘hésitez pas a contacter le 07-78-25-85-84%-
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