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Assortiment de saucissons

Ballotine de volaille

Cervelas Vinaigrette

Jambon blanc ou braisé

Jambonneau

Mousse de foie

Mousson de canard sur pain
d'épice

Paté de campagne

Paté en crolte

Petit salé froid

Rillette

Terrine de lapin







Entremet dessert
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Semoule au lait

>

Riz au lait

Maizena

Panna cotta

lle flottante au palet breton

lle flottante

Créme catalane

Créme aux ceufs

Créme br(lée

Créme patissiere

Créme renversée

| x|x|x|>x|x]| > |>x|>x|x|>x]|x]|Lait

Yaourt nature, sucré, aux fruits

>

Fromage blanc nature, aromatisé

>

Tapioca au lait

Riz au lait chaud & la cannelle

Pruneaux/abricots au vin rouge

Religieuse

Tarte Normande

>

Kouin amann

Mousse au chocolat

Bavarois poire caramel

Far Breton

XXX XXX

Ananas au kirsh







INFORMATION ALLERGENES HORS D'OEUVRES
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Betteraves sauce bulgare X X
Celeri Remoulade X X X
Céleri vinaigrette X X
Concombre sauce bulgare X
Duo de crudités céleri/carotte
Mayonnaise X X
Pamplemousse/crevettes X
Salade César X X X
Salade Coleslaw X X X
X X

Salade composeée a base de riz

Salade de choux blanc, emmental,

dés de dinde X X
i X X
Salade de crudités et crevettes
Salade de frisée au chévre X X
Salade de la mer X X
N A X X
Salade de macedoine au surimi At
Salade de pomme de terre au
X X X
thon
Salade Dubarry X X
salade mangue ananas et X
crevettes
Salade Norvégienne X X
Salade océane X X X
Salade sicilienne aux crevettes X X X

Taboule




INFORMATION ALLERGENES HORS D'CEUVRES
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Céreales

Sésame

Fruits a

coque

Crustacés
Arachide

Soja

Mollusques & .,
Lupin

Sulfites

CEuf
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Salade de tomates mozzarella

Riz nigois au thon X

*x|>| = |Moutarde
Lait
Céleri

Parfait de saumon asperges X X

Salade mélangée aux caufs
durs

>
>

Salade fromagére X X

Salade a base de pates
vinaigrette

Salade a base pates
mayonnaise

Salade a base de pomme de
terre vinaigrette

Salade a base de pomme de
terre mayonnaise

Salade de tomates mozzarella

CEufs durs mayonnaise X X

Salade de choux, carottes et
soja

Salade de choux, carotte sauce
yaourt

Assiette Nordique X

Rillettes de poissons X

>
> | X

Terrine de poisson

Asperge sauce mousseline X

XX x| X

Maquereaux a la moutarde X

Maquereaux au vin blanc X X




INFORMATION ALLERGENES PLATS A BASE D!CEUFS
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(Eufs sauce Mornay X X
Eufs brouillés X
(Eufs sauce oseille X X
Omelette aux cives X
Omelette jambon fromage X X
(Eufs durs a la créme X X
X X

(Eufs meurette







Tartiflette

INFORMATION ALLERGENES PLATS COMPLETS
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Blanquette de poissons aux petits
légumes

>

Cassoulet

Choucroute

Clafoutis de blettes et roquefort

Couscous

Endive au jambon

Galette saucisse

Gratin aux deux choux et deux
poissons

Gratin de coquillettes a la volaille

Hachis parmentier

Lasagnes au saumon

Lasagnes bolognaise

Paélla

Parmentier de canard

Pates a la carbonara

Pomme de terre Savoyarde

Potée Normande

Risotto

Risotto de crevttes

Riz cantonais

Rougail saucisse
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INFORMATION ALLERGENES POISSONS
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Brandade de colin X X
Choucroute de la mer X X X X
GRS e X X X X
Colin a la moutarde a |'ancienne
Colombo de poisson X
: : : X X
Coquille de poissons a la Normande
Filet de colin a la Bordelaise X X
Filet de poisson a l'oseille X X
Filet de poisson meuniére X X
5 ; X X
Filet de poisson sauce Aurore
. . . X
Filet de poisson sauce citron
; : : X X
Filet de poisson sauce creme -
) . . X X
Filet de poisson sauce crustacée
: s : : X X X
Filet de poisson sauce dieppoise
Moules X X
Pot au feu de la mer X X X X
Raie aux capres X X
Saumonette a I'Espagnole X
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Sésame
Fruits a
coque
Crustacés
Moutarde
Arachide
Soja

Lupin
Sulfites

CEuf

Bouillon de beeuf/vermicelle aux petits
legumes

> |Céréales
Lait
= |[Céleri
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Bouillon de volaille aux petits légumes

Potage Campagnard

Potage Crécy X

Potage Cultivateur

Potage de courgettes X

Potage de legumes X

Potage de potiron X

Potage de tomate et céleri X

Potage Dubarry X

Potage épaissi X

Potage Espagnol X

Soupe a l'oignon

Soupe Alsacienne a la biére

Soupe de poissons X X

Velouté de butternut X

Velouté de cresson

Velouté de légumes verts X

Velouté de patate douce X

Velouté de tomate

Velouté de tomate s/sel







Pizza jambon champignons

INFORMATION ALLERGENES PLATS DU SOIR
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Lupin
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Bouchée a la reine

Bouchée aux champignons

Crépe au jambon

Croque monsieur

Feuilleté au chévre

Feuilleté de poissons

Feuilleté escargot

Pizza aux fromages

Quenelles
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Quiche champignons fromage
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Quiche chévre et emmental

>
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Quiche lorraine

Quiche poireaux et oignons

Quiche poireaux lardons

Tarte au poulet et legumes

Tarte au thon

Tarte aux légumes

Tarte aux oignons

Tarte du bocage
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Tarte tomate chévre et
basilic
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Tarte volaille et champignons







Boeuf bourgi

INFORMATION ALLERGENES VIANDES
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Euf

Moutarde

Lait

Céleri

Arachide

Soja

Mollusques

Lupin

> |Sulfites

Boudin blanc

=

Boudin noir

Echine de porc sauce
charcutiere

Emincé de beoeuf stroganoff

Joue de porc au cidre

Merguez et chipolatas

Paupiette de dinde sauce Bercy

Petit salé chaud

Saucisse grillées

Sauté de boeuf aux ocignons

Sauté de canard

Sauté de dinde a la nigoise

Sauté de dinde a la tomate
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Steak haché

Steak haché sauce Bearnaise

Steak haché sauce choron

Steak haché sauce moutarde

Steak hache végeétal au coulis
de tomate

Tournedos de dinde Bercy







